
 

Der Verein 
 
Der Verein „Buddhistische 
Gemeinschaft SAMTEN TSE e. V.“  
wurde 2008 gegründet und steht unter der 
spirituellen Leitung der Ehrwürdigen 
MINDROLLING JETSÜN KHANDRO 
RINPOCHE. Der Verein befindet sich 
unter der  Schirmherrschaft von  
„Mindrolling International“ 
(www.mindrollinginternational.org). 
 
Dem Wunsch unserer spirituellen Leiterin 
folgend, haben wir ein Haus mit einem 
großen Meditations- und Studienraum 
angemietet. Anila Dam Tsho (Erika 
Rosenfeld), seit 16 Jahren Schülerin von 
Rinpoche, ist dort vor Ort um diverse 
Kurse anzubieten und  Meditationen, 
Studiengruppen und Lehrgänge anzuleiten 
(siehe Programmblatt). Das Haus ist auch 
ein Treffpunkt für die Sangha.  
 
In offener Atmosphäre sollen 
Praktizierende und am Buddhismus 
Interessierte eine Gelegenheit zum 
Austausch und zum vertieften Studium 
erhalten. 
 
 

 
Der Verein begegnet allen buddhistischen 
Schulrichtungen und anderen Religionen 
unvoreingenommen und offen.  
 
Im Wesentlichen befasst sich die 
Buddhistische Gemeinschaft SAMTEN TSE 
e. V. mit der Pflege und dem Studium der 
Methoden buddhistischer Geistesschulung, 
insbesondere in der Tradition von 
Mindrolling. 
 
Sie setzt sich zum Ziel, den Reichtum und 
die Einzigartigkeit der tibetisch-
buddhistischen Religion, Kultur und 
Philosophie zu pflegen und ihren Erhalt zu 
unterstützen.  
 
Ani Dam Tsho hat an einem Drei-Jahres-
Retreat unter der Leitung des Ehrwürdigen 
Lama Gendün Rinpoche in Frankreich 
sowie an weiteren Retreats teilgenommen. 
Sie arbeitete 15 Jahre als Übersetzerin für 
den verstorbenen Ven. Lama Khenpo 
Thupten im Institut Karmapa (Frankreich). 
Sie fungierte auch lange Zeit als 
Assistentin von Jetsün Khandro Rinpoche 
und ist Mitglied der Dharmashri-
Gemeinschaft.  

 
 

 

Vereinsaktivitäten 
 
• Mehrjähriger Lehrzyklus „Ati 

Zabdön“ gegeben von Jetsün 
Khandro Rinpoche  

 
• Öffentliche Vorträge von Jetsün 

Khandro Rinpoche 
 
• Studium von unterschiedlichen 

buddhistischen Texten und Themen 
 
• Tibetischkurse, verschiedene 

Meditations-Lehrgänge 
 
• Regelmäßige buddhistische Praxis  

 
• Gründung eines Übersetzungsteams, 

in Zusammenarbeit mit "Dharmashri 
Translation Group" in Indien zur Über-
rsetzung und Publizierung klassischer 
tibetischer Werke und Aufbau einer 
Bibliothek 
 

Weitere Informationen unter  
 
www.samtentse.de 



Buddhistische Gemeinschaft 
SAMTEN TSE e. V. 

 
Herr/Frau...............................................
............................................................ 
 
Adresse.................................................
............................................................
............................................................ 
 
Telefon:................................................ 
 
Email:.................................................. 
 
O  Ich möchte Mitglied werden und die 

Aktivitäten des Vereins monatlich 
unterstützen mit einem Betrag von: 
O 8 Euro (ermäßigt) 
O 20 Euro  
O oder mehr...............Euro 

 
Durch die Unterschrift der Beitrittserklärung 
wird die Satzung des Vereins angenommen. 
 
Ort/Datum:   ...................................... 
 
Unterschrift  ....................................... 
 
O  Ich möchte die Aktivitäten des 

Vereins unterstützen mit einer  
einmaligen Spende von............... Euro. 

 
O  Ich möchte über Veranstaltungen per 

Post informiert werden. Beachten Sie 
bitte, dass nur die Personen einen Brief 
bekommen, die hier angekreuzt und uns 
das Blatt zurück geschickt haben. 

Wenn Sie den Verein 
unterstützen möchten 

 
Um die oben genannten Aktivitäten 
dauerhaft auf eine solide Grundlage zu 
stellen können, sind wir auf regelmäßige 
Unterstützung in Form von Mitgliedschaft 
im Verein, Spenden und ehrenamtliche 
Tätigkeit von Helfern angewiesen.  
 
Mit einem monatlichen Mitgliedsbeitrag 
helfen Sie uns diese Grundlage für die 
Vereinsaktivitäten zu schaffen.  
 
Mitglieder erhalten eine Ermäßigung auf 
alle Kursgebühren.  
 
Möchten Sie Mitglied werden, schicken 
Sie bitte die Beitrittserklärung unter-
schrieben an unsere Postadresse. 
 

Herzlichen Dank! 
 

Buddhistische Gemeinschaft 
SAMTEN TSE e.V. 

August-Bebel-Allee 160 
28329 Bremen 

Tel.: 0421/7082406 
Email: samtentse.germany@web.de 

Internet: www.samtentse.de 
 

Kontoverbindung: 
 

Sparkasse Bremen, BLZ 290 501 01 
Konto-Nummer: 12430013 

IBAN: DE05 2905 0101 0012 4300 13 
BIC/SWIFT: SBREDE22 

 

Buddhistische Gemeinschaft 
SAMTEN TSE e. V. 

 

 
 

Unter der spirituellen Leitung  
der Ehrwürdigen 

 
MINDROLLING 

JETSÜN KHANDRO  
RINPOCHE 

 


