
I.E.Jetsün Khandro Rinpoche

Frühjahrs-Retreat 

                      Ati Zabdön Zyklus – Fortsetzung
 
                                 1. Mai – 6. Mai 2012

I.E.Jetsün  Khandro  Rinpoche  wird  mit  den  Kyerim-  und  Dzogrim-Belehrungen 

fortfahren. Anreise ist am 1. Mai 2012 gegen etwa 16 Uhr. Der Kurs selbst beginnt 

mit  dem  gemeinsamen  Abendessen  um  18.30  Uhr.  Die  erste  Belehrung  wird 

Rinpoche voraussichtlich am Vormittag den 2. Mai und die letzte nachmittags am 6. 

Mai geben. 

Die  Fortsetzung  des  Ati  Zabdön  Zyklus  mit  Jetsün Khandro  Rinpoche  findet  wieder  im 

Seminarhaus Hof Oberlethe statt.

Hof Oberlethe liegt auf einem Geestrücken etwa 12 km südlich von Oldenburg (i. Oldb.), in 

Oberlethe  bei  Wardenburg.  Das  schöne  renovierte,  reetgedeckte  Bauernhaus  verfügt  über 

gemütlich eingerichtete Zimmer, mehrere Gruppenräume und einen großen Garten mit einem 

Teich und einem größeren See.



Seminarhaus Hof Oberlethe 

Wardenburgerstraße 24

26203 Wardenburg 

www.hof-oberlethe.de

Ab sofort ist es möglich für den Kurs ein Zimmer zu reservieren. Hier die Preise und 

sonstige Informationen:

Leistungen:

- 3 reichhaltige vegetarische Menüs (teilweise aus ökologischem Anbau) 

- ganztägig warme Getränke, Obst, Kekse 

- bezogene Betten, Handtücher (in Gruppenschlafräumen und Zelt Bettzeug und Handtücher

  bitte mitbringen)

- großer Veranstaltungsraum

- Arbeitsgruppenräume

- Tagungsraumausstattung: Musikanlage,

- große und kleine Matten,

- Meditationskissen, Backjacks (Bodenstühle), Decken. 

- Bei Bedarf: Stühle, Tische, diverse Medien

- großzügige Aufenthaltsräume: Speiseraum, Kaminraum, Wintergarten mit Liegestühlen

- Sauna mit Handtüchern gegen Extragebühr bei Bedarf 

- großzügiges parkähnliches Gelände zur freien Nutzung 

Das gesamte Gelände mit allen Einrichtungen steht uns exklusiv zur Verfügung.

Es bestehen pro Person folgende Regeltagessätze inklusive Vollverpflegungen und 

den anderen oben aufgeführten Leistungen: 



Doppelzimmer mit Badezimmer nebenan: 59,- € 

Doppelzimmer mit eigenem Badezimmer: 64,- € 

Einzelzimmerzuschlag 13,- € 

3er Zimmer mit Bad 59,-€ bzw. 54,-€ ohne Bad  

Gruppenschlafraum 46,-€ 

Eigenes Zelt 44,-€ 

Seminarteilnehmer ohne Übernachtung: 40,- € / Tag 

Wegbeschreibung:

Per Auto:

-A 29 (Osnabrück - Oldenburg), Abfahrt Wardenburg. In Wardenburg Richtung 

Oberlethe/Friesoythe. Nach ca. 1,7 km liegt rechts das Seminarhaus.  -oder-

-A 28 (Bremen - Oldenburg), am Kreuz Oldenburg-Ost auf die A 29 Richtung Osnabrück. 

Abfahrt Wardenburg. In Wardenburg Richtung Oberlethe/Friesoythe. Nach ca. 1,7 km liegt 

rechts das Seminarhaus.

Per Bahn:

Für ein Bahnticket bitte Oldenburg in Oldenburg angeben!

Per Flugzeug: 

Der nächste Flughafen ist Bremen (ca. 55 km). 

Flughafen Hamburg oder Hannover ca. 170 km entfernt.

Ein Bus der "Weser-Ems-Bus GmbH" fährt ab Oldenburg Hauptbahnhof (Linie 280, Haltestelle: 

"Am Brink"). 

Die Fahrzeiten können Sie unter Tel.: 01805-19 449 (vom Handy/Ausland: +49 441 925 925) 

oder www.vbn.de  erfragen.

Die Taxifahrt ab dem Hauptbahnhof dauert ca. 20 Minuten (z.Bsp. Tel.: +49-44155555). 

Die Unterkunftswünsche bitte direkt in Hof Oberlethe buchen:

info@hof-oberlethe.de oder Tel.: 04407 / 6840 

Die Kosten müssen bei Ankunft entrichtet werden.

Die erforderliche Anmeldung für die Belehrungen bitte separat bei:

Buddhistische Gemeinschaft Samten Tse e.V

info@samtentse.de oder Tel.:0421 / 7082406

Die  Kursgebühren  betragen  für  den  gesamten  Kurs  für  Mitglieder  120  Euro  und  für 

Nichtmitglieder 150 Euro.

http://www.vbn.de/
mailto:info@oberlethe.de


Wir möchten nochmals darauf hinweisen, dass der Zyklus noch offen ist und daher 

die Möglichkeit besteht, noch neu hinzu zu kommen.

Mit den allerbesten Dharmawünschen!

Eure Buddhistische Gemeinschaft Samten Tse e.V.


